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	Service Régional BRETAGNE

AFM-Téléthon
105, route de Moncontour

22950 TREGUEUX

Tel  : 02 96 71 16 01

bretagne@afm.genethon.fr

	Centre Mutualiste de Rééducation et de Réadaptation Fonctionnelles de Kerpape
BP 78

56275 Ploemeur Cedex

Tél. 02 97 82 60 60 

acottin@kerpape.mutualite56.fr

	Equipe Ressource Régionale de Soins Palliatifs Pédiatriques 
Pôle de Brest

CHRU Morvan  

Tél 02 29 02 01 33 
errspp.labrise@chu-brest.fr



Le 18 octobre 2018
Chère Madame, Cher Monsieur,

Dans le cadre de notre accompagnement ou de notre prise en charge, nous avons repéré, ou vous avez su nous dire, que vous êtes amenés à porter votre enfant, dans différents contextes. 

« Porter sans se faire mal, veiller au confort et à la sécurité de l'enfant AU QUOTIDIEN »
Tels sont les objectifs des temps d'information et d'échanges que nous organisons

le vendredi 23 novembre 2018 et le vendredi 11 janvier 2019
Nous vous présenterons les différentes techniques de manutention, avec ou sans aides techniques, avec une stratégie de prévention des troubles musculo squelettique. Interviendront au cours de ces deux journées un médecin de rééducation de Kerpape, une formatrice PRAP (Prévention des Accidents du Travail et des Maladies Professionnelles) de Kerpape, la coordinatrice de l’Equipe Ressource La Brise, un Référent Parcours de Santé du service régional de l’AFM-Téléthon
.
Le groupe sera constitué de 12 personnes pour faciliter les échanges qui seront privilégiés.
Vous trouverez ci-joint un bulletin réponse à nous retourner pour le 9 novembre 2018.
Nous vous remercions de l’attention portée à cette proposition et tiendrons compte de vos attentes pour organiser au mieux cette rencontre.

Recevez, chère Madame, cher Monsieur, l’assurance de toute notre considération,
P/O Mme BUSNEL, directrice du service régional de l’AFM-Téléthon
P/O Dr TSIMBA Médecin de Rééducation au Centre de Kerpape
P/O Mme D’HEROUVILLE, puéricultrice coordinatrice du Réseau la Brise
« Porter sans se faire mal, veiller au confort et à la sécurité de l'enfant AU QUOTIDIEN »
Premier temps : Vendredi 23 novembre, au centre de Kerpape
La rencontre se déroulera dans la salle de conférence située sous le restaurant (voir plan ci-joint). Un fléchage sera prévu à partir du parking bleu situé sur la droite en arrivant.

· 9 h 30 : Accueil (Prévoir  une tenue confortable) 
· 10h à 11h: Présentation théorique par le  Dr Tsimba suivie de vos questions

· 11h à 12h30 : Mieux connaitre son dos: apprentissage des postures et gestes adaptés
· 13 h 00 : Déjeuner sur place (au tarif de 8 euros)
- 14 h à 16 h : : temps .d’échanges et de mise en situation avec essai des différentes aides techniques présentées

-16h à 16h30 : bilan de la première journée
Second temps : Vendredi 11 janvier, au centre de Kerpape
· 14 h 00 à 16 h 30 : Evaluation des techniques proposées et mise en situation personnelle (avec votre enfant si vous le souhaitez)

(…………………(…………………(…………………..(…………………..(.
BULLETIN D’INSCRIPTION A RETOURNER POUR LE  9 novembre au plus tard à :
Service Régional AFM-Téléthon
105 Route de Moncontour
22950 TREGEUX
bretagne@afm-telethon.fr
- NOM……………………………….Prénom…………………………………

- Adresse………………………………………………………………………...

…………………………………………………………………………………..

- Adresse Mail (pour envoi confirmation) : ……………………………………………………….

- Madame……………………………..participera : Oui  O

Non O

- Monsieur…………………….............participera : Oui   O

Non O

- Serait intéressé par une autre date : Oui  O
Non O 
En semaine
O
Le samedi
O
- Serait intéressé par un autre sujet :…………………………………………..
- Attentes ; suggestions:
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
L’inscription est gratuite pour les 2 sessions. 
Le nombre de place est limité (si plus de 12 personnes, une autre date sera envisagée pour renouveler cette proposition).
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