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Article

Evaluation et stratégies de prise en charge de la douleur aigué en ambulatoire
chez I'enfant de 1 mois a 15 ans : recommandations pour la pratique clinique.-
Thérapeutiques ; ANAES, Agence nationale d'accréditation et d'évaluation en santé ;
DGS, Direction générale de la santé, 2001, 59, 11 p.
DOULEUR ; PRISE EN CHARGE ; ENFANT ; OUTIL EVALUATION ; THERAPEUTIQUE
ANALGESIQUE ; DEFINITION ; DOULEUR AIGUE ; EVALUATION ; INFORMATION ;
HOSPITALISATION JOUR ; PARENT ; RECOMMANDATION ; AGE VIE ; EVALUATION ;
DOULEUR ; CLASSIFICATION
Recommandations de I'ANAES concernant I'évaluation et les stratégies de prise en charge
de la douleur aigué en médecine ambulatoire chez I'enfant de 1 mois a 15 ans. Sont ainsi
abordés : la définition de la douleur aigué, les outils d'évaluation de l'intensité de Ia
douleur selon I'age de I'enfant, les régles de prise en charge de la douleur chez I'enfant
(traitement antalgique, moyens non-pharmaceutiques, présence et role des parents,
information de I'enfant), la classification des antalgiques, la prise en charge de la douleur
aigué dans les différentes pathologies.

D03.01.00.01

Article

Prise en charge de la douleur aigué chez I'enfant / ANAES, Agence nationale
d'accréditation et d'évaluation en santé.- Soins, 06/2001, 656, p. 53-54
ENFANT ; DOULEUR ; PRISE EN CHARGE ; EVALUATION ; RECOMMANDATION ;
DOULEUR AIGUE ; HOSPITALISATION JOUR
Ce document est une fiche de recommandations en matiere de prise en charge de la
douleur aigué en ambulatoire chez I'enfant de 1 mois a 15 ans. Elle présente un état des
lieux des moyens d'identification et des outils d'évaluation de la douleur aigué, des
moyens de lutte existants pour la traiter et des stratégies proposées lors de pathologies
pédiatriques courantes, de traumatisme récent ou de douleur exogéne provoquée par les
soins.

00.07S01

Article

Spécificité de I'approche et de la prise en charge de I'enfant douloureux en
soins palliatifs / BUISSON, Christiane ; DREUZY, Pascaline de ; FUNCK-BRENTANO,
Isabelle.- INFO KARA REVUE FRANCOPHONE DE SOINS PALLIATIFS, 2003, 18, 2, p. 79-
81
DOULEUR ; ENFANT ; FIN VIE ; PEDIATRIE
La qualité de la relation triangulaire enfant malade, famille, soignants permet de
comprendre, de contenir et d'atténuer la douleur physique et psychologique de I'enfant
en fin de vie. Combattre la douleur de I'enfant en fin de vie contribue a apaiser la
souffrance des parents apreés le décés.

00.07INF
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Article

Evaluation de la douleur chez I'enfant : prise en charge infirmiére /

DANGLETERRE, Isabelle ; DJAMBAY, Marianne.- RECHERCHE EN SOINS INFIRMIERS,

2000, 60, p.86-111

DOULEUR ; ENFANT ; INFIRMIERE ; ROLE ; CONTROLE DOULEUR ; EVALUATION ;

DIAGNOSTIC INFIRMIER ; ENQUETE ; CHIRURGIE ; PEDIATRIE

Malgré la législation et les recommandations actuelles de santé publique, une enquéte

réalisée dans deux services de chirurgie pédiatrique montre que la douleur reste du

domaine du médecin. Les infirmiéres utilisent peu d'outils d'évaluation car les auteurs

considéerent, d'apreés leurs résultats, qu'elles n'objectivent pas le concept de douleur.
00.07REC

Article

L'évaluation de la douleur chez I'enfant : comparaison entre I'auto-évaluation et
I'hétéro-évaluation / GAUVAIN-PIQUARD, Annie ; NEGRAL, Hakim.- OBSERVATOIRE DE
LA DOULEUR, 5, p. 11-13
ENFANT ; DOULEUR ; OUTIL EVALUATION ; AUTO EVALUATION ; AUTO EVALUATION ;
EVALUATION ; DOULEUR
L'évaluation de la douleur de I'enfant reste difficile et pose plusieurs problémes, comme
de savoir a partir de quel age est-il possible de faire confiance a I'auto-évaluation ? Cet
article compare des outils d'auto-évaluation (EVA, échelles de visages, localisation sur
des schémas du corps) et d'hétéro-évaluation.

00.070BS

Article

La douleur du nouveau-né : connaissances actuelles, difficultés et obstacles liés
a sa prise en charge / GOUBET, N. ; PIERRAT, V. ; RATTAZ, C..- ETHICA CLINICA,
2000, 19, p. 24-28
NOUVEAU NE ; DOULEUR ; CONTROLE DOULEUR ; PHARMACOLOGIE ; PEDIATRIE ;
MECANISME DEFENSE ; EVALUATION ; DOULEUR
Dans cet article, les auteurs développent les raisons pour lesquelles la douleur chez le
nouveau-né a été sous-estimée jusqu'a récemment. Puis ils présentent les différents
outils qui permettent de lire la douleur en début de vie. Ils abordent ensuite le sujet des
interventions pharmacologiques qui peuvent apaiser le bébé et finissent par quelques
remarques sur les difficultés et les résistances quant a I'application de ces interventions
en milieu hospitalier.

00.07ETH

Article

L'essentiel de I'évaluation de la douleur et de la prescription antalgique en
pédiatrie / Groupe infirmier PEDIADOL, 01/04/2006
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EVALUATION ; DOULEUR ; PRESCRIPTION ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ;
PEDIATRIE

D03.01.00.02

Article

Pain scales in children : a review

[Recensement des outils d'évaluation de la douleur de I'enfant] / HAIN, Richard

D.W..- PALLIATIVE MEDICINE, 1997, 11, 5, 341-350

ENFANT ; OUTIL EVALUATION ; DOULEUR ; EVALUATION ; DOULEUR

L'article recense les outils d'évaluation de la douleur chez I'enfant et évalue leur validité.
00.07PAL

Article

Echelle douleur enfants Gustave Roussy (DEGR) / IGR, Institut Gustave Roussy.-
Soins gynécologie obstétrique puériculture pédiatrie, 1992, 131, [2p.]
OUTIL EVALUATION ; ENFANT ; EVALUATION ; DOULEUR
Cet article présente la version abrégée de I'échelle DEGR (10 items), dont la validation
s'est achevée fin 1989. Elle concerne la douleur permanente de I'enfant de deux a six
ans.

D15.00.02

Article

La douleur chez I'enfant : physiopathologie, sémiologie, évaluation / LAUTRAITE,
Céline.- CALVAIRES 2000, 04/2001, 6, p. 31-41
DOULEUR ; ENFANT ; SEMIOLOGIE ; PHYSIOPATHOLOGIE ; EVALUATION ; ECHELLE
MESURE
Cet article aborde la douleur chez I'enfant. Il traite de la physiopathologie de la douleur,
de sa sémiologie et de son évaluation. Il donne des exemples d'échelles et de grilles
d'évaluation de la douleur chez I'enfant.

00.07CAL

Article

Les répercussions psychologiques de la douleur chez I'enfant / LENA, Michéle.-
CALVAIRES 2000, 04/2001, 6
DOULEUR ; ENFANT ; SOUFFRANCE ; RESSENTI ; ANGOISSE ; DEPRESSION ; IMAGE
CORPS
L'auteur analyse, selon des tranches d'ages et le mode de pensée de I'enfant, les
répercussions psychologiques de la douleur.

00.07CAL
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Article

Prise en charge de la douleur chez le fceetus et le nouveau-né : XIVémes
journées des techniques avancées en gynécologie-obstétrique, PMA et pédiatrie
/ MAHIEU-CAPUTO, D..- La Lettre du gynécologue, 05/1999, 242, p. 15-21
FOETUS ; NOUVEAU NE ; DOULEUR ; HISTOIRE ; PRISE EN CHARGE ; EVALUATION ;
THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; SEDATION ; REANIMATION ; GYNECOLOGIE ;
PEDIATRIE ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE
Les XIVemes journées des techniques avancées en gynécologie obstétrique, PMA et
pédiatrie sont I'occasion de faire le point sur la prise en charge de la douleur chez le
foetus et le nouveau-né : historique de la prise de conscience de la douleur chez le foetus
et le nouveau-né, quels analgésiques pour le foetus (le foetus ressent-il une douleur,
comment évaluer cette douleur, quelle analgésie utiliser et pour quel geste), évaluation
de la douleur en néonatalogie, sédation et analgésie pour le nouveau-né en réanimation.
D05.01.04

Article

Les limites du supportable pour I'enfant cancéreux / OPPENHEIM, Daniel.- JALMALV
JUSQU'A LA MORT, ACCOMPAGNER LA VIE, 1996, 44, 46-50 p.
CANCER ; DOULEUR ; ENFANT ; SOUFFRANCE ; FAMILLE ; PEDIATRIE
La situation en oncologie pédiatrique est contradictoire. D'un coté, de trés grands progrés
ont été accomplis et permettent de guérir de plus en plus d'enfants, et leur douleur est la
plupart du temps bien évaluée et traitée. Mais ces progrés ne doivent pas nous empécher
de préserver notre sensibilité, notre vigilance a la souffrance de I'enfant traité pour
cancer, et notre réflexion a ce propos, car le cancer reste toujours une épreuve
bouleversante pour I'enfant et pour son entourage.

D05.01.05

Article

Exposure to invasive procedures in neonatal intensive care unit admissions
[Prévalence des examens invasifs lors d'admissions en unité de soins intensifs
en néonatologie] / PARKER, D.P. ; RUTTER, N..- Archive disease child, 1995, 72, p.47-
48
PEDIATRIE ; ENFANT ; MEDECINE URGENCE ; SOIN INTENSIF ; EXAMEN MEDICAL ;
ACHARNEMENT THERAPEUTIQUE ; NEONATOLOGIE ; DOULEUR IATROGENE ;
NOURRISSON ; NOUVEAU NE ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; DOULEUR
Cette étude porte sur 54 nourrissons admis en unité néonatale de soins intensifs ; il a été
montré que ces nourrissons ont eu plus de 3000 examens pendant la durée de leur
séjour dans l'unité. Les résultats détaillés de cette étude montrent quels examens sont le
plus pratiqués sur les nouveaux-nés. Une discussion termine cet article ; les auteurs
expliquent qu'il faut limiter le nombre de ces actes invasifs et utiliser des médicaments
analgésiques pour éviter que ces nourrissons aient mal.

D05.01.05
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Article

Traiter la douleur de I'enfant / PETER, Jean-Pierre ; DEBORDES, Jeanne-Marie ;

SCHAEPELYNCK, Anne ; DALENS, Bernard ; MEIGNIER, Michel.- Objectif soins, 12/1992,

8, p. 27-38

DOULEUR ; ENFANT ; THERAPIE ; RESSENTI ; HOSPITALISATION ; HISTOIRE ; PRISE EN

CHARGE ; PERSONNEL SOIGNANT ; PEDIATRIE

Dossier portant sur la nécessité de la prise en charge de la douleur de I'enfant, alors que

cette derniere est souvent niée et a été longtemps ignorée par le corps médical.

Désormais, cette douleur peut étre reconnue et traitée trés tot, ce qui représente une

véritable révolution culturelle et qui donne aux soignants un réle primordial a jouer.
D05.01.04

Article

L'enfant handicapé non communiquant douloureux en phase palliative : une
approche clinique / PICHARD-LEANDRI, Evelyne M..- INFO KARA REVUE
FRANCOPHONE DE SOINS PALLIATIFS, 2003, 18, 2, p. 105-107
ENFANT ; HANDICAP ; DOULEUR ; COMMUNICATION NON VERBALE
La survenue de douleurs chez I'enfant lourdement handicapé et peu ou pas
communiquant doit amener les soignants a mettre en ceuvre une méthode de diagnostic
particuliére : interroger de facon dirigée tous les interlocuteurs, examiner cliniquement
en posant en pré-requis absolu I'obtention de I'homéostasie émotionnelle, évoquer et
chercher les causes potentielles de la douleur. La synthése finale doit déboucher sur un
traitement d'épreuve qui sera ensuite réévalué.

00.07INF

Article

Prise en charge de la douleur de I'enfant en phase terminale / PICHARD-LEANDRI,
Evelyne M. ; GAUVAIN-PIQUARD, Annie.- La Revue du Praticien, 20/12/1993, 7, 239, p.
31-38
ENFANT ; PHASE TERMINALE ; DOULEUR ; PRISE EN CHARGE ; THERAPIE ;
THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; MORPHINE ; ANTICONVULSIVANT ; ANTIDEPRESSEUR
L'enfant en phase terminale, comme I|'adulte, est susceptible de souffrir. Mais cette
souffrance risque d'autant plus d'étre méconnue que I'enfant est jeune ou polyhandicapé.
La douleur doit donc étre de ce fait incluse dans la démarche quotidienne du médecin
comme une constante biologique. Le traitement antalgique se référe aux principes de
I'adulte, mais les doses efficaces, quel que soit I'dge de I'enfant, sont souvent plus
élevées, en particulier pour les morphiniques remettant totalement en cause le mythe
des 30 mois.

D05.01.04
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Article

Soins et traitements de la douleur pour un enfant en fin de vie / POULAIN,
Philippe.- EUROPEAN JOURNAL OF PALLIATIVE CARE, 2004, 11, 5, p.198-201
SOIN ; DOULEUR ; ENFANT ; FIN VIE

00.07EUR

Article

Evaluation et traitement de la douleur de I'enfant en soins palliatifs / POULAIN,
Philippe ; PICHARD-LEANDRI, Evelyne M..- EUROPEAN JOURNAL OF PALLIATIVE CARE,
1994, 1, 1, 31-35
DOULEUR ; ENFANT ; MORPHINE ; TOXICOMANIE ; CONTROLE DOULEUR ; SOUFFRANCE
; EVALUATION ; DOULEUR
En soins palliatifs, les douleurs de I'enfant requiérent souvent l'usage des opioides. La
crainte justifiée de déclencher une toxicomanie a entravé pendant longtemps la bonne
prescription et le maniement des morphiniques chez I'enfant. L'état actuel des
connaissances ne peut plus justifier I'abstention thérapeutique ou le sous-traitement de
la douleur de I'enfant.

00.07EUR

Article

La douleur neuropathique chez le jeune enfant cancéreux : diagnostic de la
douleur chez le jeune enfant et les options thérapeutiques possibles / VERGAS-
SCHAFFER, Grisell.- EUROPEAN JOURNAL OF PALLIATIVE CARE, 1996, 3, 3, 95-98
DOULEUR NEUROPATHIQUE ; THERAPIE ; ENFANT ; CANCER ; DIAGNOSTIC ; DOULEUR ;
DOULEUR ; CANCER
Les auteurs décrivent les techniques du diagnostic de la douleur chez le jeune enfant et
les options thérapeutiques possibles. Ainsi, I'examen clinique comporte plusieurs étapes :
regarder, écouter, entrer en contact avec I'enfant, examiner, faire le diagnostic et traiter
la douleur.

00.07EUR

Article

La problématique de I'évaluation de la douleur de I'enfant / WOOD, Chantal.-
OBSERVATOIRE DE LA DOULEUR, 1999, 5, p.6-9

DOULEUR ; ENFANT ; CONTROLE DOULEUR ; NOURRISSON ; AUTO EVALUATION ;
EVALUATION ; OUTIL EVALUATION ; PEDIATRIE ; THERAPIE ; AUTO EVALUATION ;
EVALUATION ; DOULEUR

L'évaluation de la douleur est une étape fondamentale dans la prise en charge de I'enfant
douloureux car il faut qu'elle soit bien faite si I'on veut prescrire un traitement adapté et
juger de son efficacité. Cet article aborde les problémes soulevés par I'évaluation de la
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douleur en pédiatrie, puis présente les différents outils d'évaluation (auto-évaluation et
hétéro-évaluation), et les autres facteurs intervenants dans I'évaluation de la douleur.
00.070BS

Article

De la neurophysiologie a la clinique de I'hypnose dans la douleur de I'enfant /
WOOD, Chantal ; BIOY, Antoine.- DOULEURS : EVALUATION, DIAGNOSTIC,
TRAITEMENT, 10/2005, 6, 5, p. 284-296
HYPNOSE ; DOULEUR ; ENFANT ; PRISE EN CHARGE
Le développement des études portant sur I'imagerie cérébrale appliquée a I'hypnose
d'une part et a la douleur d'autre part servent a comprendre comment I'hypnose agit au
niveau cortical et aussi a penser autrement les mécanismes de la douleur. Cet article
aborde la question des pratiques cliniques relatives aux connaissances les plus actuelles
dans le domaine de I'hypnose et de la douleur et celle de leur application dans la prise en
charge de la douleur en pédiatrie.

00.07DOU

Congres

L'enfant et la douleur. Grenoble.- Association Locomotive, association pour l'aide aux
enfants atteints de leucémie et de cancer, a leurs familles et au service hospitalier de
Grenoble, 1998, 37 p.
DEFINITION ; DOULEUR IATROGENE ; DOULEUR ; ENFANT ; PRISE EN CHARGE ;
MEDECIN GENERALISTE ; CENTRE ANTIDOULEUR ; DOULEUR POST OPERATOIRE ;
CONTROLE DOULEUR
Ce colloque portant sur la douleur de I'enfant présente les contributions suivantes : la
douleur : définitions, |égislation, modéle de prise en charge ; prise en charge de la
douleur post-opératoire de I'enfant ; la douleur iatrogéne chez I'enfant ; la prise en
charge de la douleur en ville par un pédiatre généraliste ; role de l'infirmiére dans la prise
en charge de la douleur de I'enfant ; douleur et enfant : particularités ; les parents au
centre de la prise en charge de la douleur ; I'analgésie au quotidien ; les thérapies
corporelles.

00.10LOC

Congres

La douleur de I'enfant : quelles réponses ?.Paris.- Journée ; ATDE, Association pour
le traitement de la douleur de I'enfant, 1991, 75 p.

THERAPIE PSYCHOLOGIQUE ; DOULEUR ; HISTOIRE ; ANESTHESIE ; ENFANT ;
INFORMATION ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; PEDIATRIE ; NOUVEAU NE ;
THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; REANIMATION ; NEONATOLOGIE ; EVALUATION ;
DOULEUR

Ce document présente les contributions suivantes : la bataille pour I'anesthésie de
I'enfant ; a partir de quel age I'enfant a-t-il mal ? ; sensibilisation des équipes soignantes
; ces examens qui font mal ; le probléme des formes pédiatriques des antalgiques ;
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présentation de la banque de données sur la douleur de I'enfant PEDIADOL ; évaluation
de la douleur chez le nouveau-né ; aproche de la douleur en néonatologie.
00.10DOU

Congres

La douleur de I'enfant : quelles réponses ?.Paris.- Journée ; ATDE, Association pour
le traitement de la douleur de I'enfant, 2001, 143 p.
DOULEUR ; ENFANT ; STRESS ; DOULEUR NOCICEPTIVE ; NOUVEAU NE ; IMPACT
PSYCHOLOGIQUE ; EFFET PLACEBO ; CEPHALEE ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ;
INTERDISCIPLINARITE ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; NEONATOLOGIE ; TOUCHER ;
PRISE EN CHARGE ; RELAXATION ; HYPNOSE
Ce document présente des contributions portant sur : identification de la douleur du
nouveau-né ; utilisation de la creme EMLA ; I'analgésie chez le nouveau-né ; prise ne
charge de la douleur ; effets secondaires des morphiniques ; le MEOPA ; les équipes
soignantes et la prise en charge de la douleur de I'enfant.

00.10DOU

Congres

La douleur de I'enfant : quelles réponses ?.Paris.- ATDE, Association pour le
traitement de la douleur de I'enfant ; Journée, 1997, 140 p.
TEXTE OFFICIEL ; PRISE EN CHARGE ; DOULEUR ; STRATEGIE ; CONTROLE DOULEUR ;
NOUVEAU NE ; PRESCRIPTION ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; HANDICAP ; ENFANT ;
TRAUMATISME ; ROLE ; INFIRMIERE ; PEDIATRIE ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ;
EVALUATION ; DOULEUR
Ce document présente les contributions suivantes : les textes |égislatifs concernant la
prise en charge de la douleur ; stratégies infirmiéres non médicamenteuses : systéme
d'aide a la décision PEDIADOL ; utilisation de la créme EMLA chez le nouveau-né et le
prématuré ; la saccharose : un antalgique pour le nouveau-né ? ; évolution des
prescriptions antalgiques dans un service accueillant des enfants polyhandicapés ; réalité
de la prise en charge de la douleur chez I'enfant polyhandicapé ; étude prospective de la
douleur chez I'enfant traumatisé ; évaluation de la douleur chez I'enfant br{ilé ; utilisation
de la nalbuphine par voie rectale chez I'enfant ; analgésie au quotidien a I'h6pital de St-
Brieuc ; mise en place d'un protocole EMLA dans un service de pédiatrie générale ; role
de l'infirmiere de la douleur en milieu pédiatrique.

00.10DOU

Congres

Souffrances autour de I'enfant en fin de vie : quel accompagnement ? : quel
soutien ? / Association Frangois-Xavier Bagnoud ; Fondation de France, 2002
ACCOMPAGNEMENT ; BIBLIOGRAPHIE ; ENFANT ; FIN VIE ; SOUFFRANCE ; SOUTIEN ;
DOULEUR
Ce dossier présente les divers documents qui ont été remis aux participants de la journée
sur les souffrances de I'enfant en fin de vie : définitions, appels a projets, bibliographie,
etc.

00.10FXB
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Congres

La douleur de I'enfant, quelles réponses ? / Association pour le développement de
I'analgésie pédiatrique.- Journée ; ATDE, Association pour le traitement de la douleur de
l'enfant, 2000, 125 p.
ENFANT ; CONTROLE DOULEUR ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; PEDIATRIE ;
ECHELLE MESURE ; RADIOTHERAPIE ; NOUVEAU NE ; DOULEUR POST OPERATOIRE ;
DOCUMENT AUDIOVISUEL ; MEOPA ; EVALUATION ; DOULEUR
Echelle EVA

00.10DIR

Congres

La douleur de I'enfant, quelles réponses ? / ATDE, Association pour le traitement de
la douleur de I'enfant ; Groupe infirmier PEDIADOL. Paris.- Journée ; ATDE, Association
pour le traitement de la douleur de I'enfant, 2006, 177 p.
ENFANT ; DOULEUR ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; RECOMMANDATION ; ECHELLE
MESURE ; KETAMINE ; EVALUATION ; PRISE EN CHARGE ; NEONATOLOGIE ; HYPNOSE
Ce congrés porte sur la prévention, I'évaluation et le traitement de la douleur chez
I'enfant : les protocoles de prise en charge de la douleur ; les publications sur la douleur
de I'enfant ; les recommandations 2005 pour la prise en charge des douleurs provoquées
par les prélevements ; la prévention de la douleur en réanimation pédiatrique ;
élaboration et validation d'une échelle comportementale EVENDOL de douleur pour
I'enfant de moins de 7 ans ; la kétamine per os chez les enfants br(ilés ; la douleur dans
la maladie lysosomale ; douleur des otites et des pharyngites aigués ; résultats de
I'étude EPIPPAIN sur les gestes inconfortables et douloureux en réanimation pédiatrique,
la créeme EMLA et le protoxyde d'azote, etc

00.10DOU

Congres

Présentation de la BPS : actualités en algologie : la douleur chez I'enfant /
Belgian Pain Society, 1996, 94 p.
DOULEUR CHRONIQUE ; DOULEUR AIGUE ; DOULEUR ; ENFANT ; DEPRESSION ;
ANTIDEPRESSEUR ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE
Ce document présente la Belgian Pain Society, ainsi que les résultats des ateliers de la
réunion annuelle de la BPS : neurostimulation médullaire : bilan pour le patient ; douleur
chronique et réadaptation ; douleur aigué ; douleur chez I'enfant ; douleur, dépression et
médicaments antidépresseurs. De plus, certaines contributions issues du symposium : "la
douleur chez I'enfant" sont présentées : perception de la douleur chez I'enfant et plus
particulierement chez le nouveau-né ; sémiologie de la douleur chez I'enfant ; I'analgésie
chez I'enfant : directives et évaluation de la qualité en pratique.

00.10BEL

Congres

Techniques médicales et fantasmes : au nom d'un projet d'enfant parfait / BRUN,
Daniéle.- Collogue de pédiatrie et psychanalyse ; Etudes freudiennes, 2001, 320 p.
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ENFANT ; DOULEUR ; PRISE EN CHARGE ; CONTROLE DOULEUR ; KINESITHERAPIE ;
PERSONNEL SOIGNANT ; FORMATION PROFESSIONNELLE ; PSYCHIATRIE
Ce colloque aborde a travers plusieurs contributions le théme de la prise en charge de

I'enfant douloureux.
00.10BRU

Congres

La douleur de I'enfant : quelles réponses ? / DGS, Direction générale de la santé ;
ATDE, Association pour le traitement de la douleur de I'enfant, 2002
DOULEUR ; CONTROLE DOULEUR ; ENFANT ; PEDIATRIE ; UNITE SOINS PALLIATIFS ;
PRISE EN CHARGE ; PERSONNEL SOIGNANT ; MEOPA
Nombreuses contributions sur les thémes de la prise en charge et le contr6le de la
douleur de I'enfant : introduction de la PCA de morphine dans un service de pédiatrie
générale ; création d'une unité mobile de douleur post-opératoire ; évaluation de la
douleur post-opératoire a l'aide de 2 échelles : faces et EVA ; évaluation et prise en
charge de la douleur ; prise en charge antalgique ; MEOPA ; difficulté d'auto-évaluation
et souffrance des soignants ; le personnel soignant face a la douleur de I'enfant ; les
soins palliatifs pédiatriques ; etc.

00.10DGS

Congres

L'enfant et la douleur : résumés / LOCOMOTIVE, Association pour I'aide aux enfants
atteints de leucémie et de cancer. Grenoble, 1998, 35 p.
DOULEUR ; ENFANT ; TEXTE OFFICIEL ; CONTROLE DOULEUR ; DOULEUR POST
OPERATOIRE ; EQUIPE INTERDISCIPLINAIRE ; MUSICOTHERAPIE ; MEDECIN
GENERALISTE ; INFIRMIERE ; SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE ; SOUFFRANCE ;
ORGANISATION SANITAIRE ; FAMILLE ; PROCHE ; DOULEUR IATROGENE ; MEDECIN ;
PEDIATRIE
Ce document traite des différentes douleurs chez I'enfant et des moyens de prendre en
charge ces douleurs.

00.10ASS

Congres

Consultations de la douleur : bilans et perspectives : centres de la douleur :
modes d'emploi / SETD, Société d'étude et de traitement de la douleur. Lyon.- Congrés
annuel de la SETD, 2002, 72 p.

DOULEUR ; CANCER ; EVALUATION ; PEDIATRIE ; ETHIQUE ; GERIATRIE ; HANDICAP ;
CEPHALEE ; DOULEUR NEUROPATHIQUE ; ANALGESIQUE OPIOIDE ; PSYCHIATRIE ;
PSYCHOLOGIE ; RHUMATOLOGIE ; DOULEUR POST OPERATOIRE ; RECHERCHE

Numeéro spécial de la revue Douleurs consacré au 2éme congrés annuel de la SEDT. Sont
abordés de nombreux types de douleur : céphalées et douleurs orofaciales ; douleur et
cancer ; douleur et éthique ; douleur et pédiatrie ; douleurs post-opératoires ; douleur et
gériatrie ; douleur et handicap ; douleurs neuropathiques ; douleur et rhumatologie ;
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douleurs pelviennes ; douleurs viscérales ; opioides ; évaluation de la douleur ;
recherche expérimentale ; psychologie, psychiatrie.

00.10SET
Contribution congreés
Echelle visuelle analogique : adaptée a I'enfant de 5 a 10 ans
OUTIL EVALUATION ; ENFANT ; EVALUATION ; DOULEUR
D15
Contribution congres
Echelle P. Collignon pour I'enfant polyhandicapé : 10 items, [2p.]
OUTIL EVALUATION ; ENFANT ; HANDICAP ; EVALUATION ; DOULEUR
D15.00.02.01

Contribution congreés

Evaluation globale du patient douloureux cancéreux : enfant / ANNEQUIN, Daniel,
p.39-46
ENFANT ; EVALUATION ; METHODOLOGIE ; OUTIL EVALUATION ; NOUVEAU NE ;
NOURRISSON ; DOULEUR POST OPERATOIRE ; EVALUATION ; DOULEUR
Cet article examine I'évaluation de la douleur chez I'enfant : sa spécificité, ses objectifs et
les différentes méthodes. Il existe des méthodes d'auto-évaluation pour des enfants
capables d'exprimer leurs sensations et de comprendre les analogies visuelles présentés
(échelle visuelle analogue (EVA), échelle numérique simple, échelle verbale simple,
planches de visage, dessin, test de vocabulaire) et des méthodes d'hétéro-évaluation
choisies en fonction de la classe d'age et de la durée de la douleur (présentation de la
grille DEGR). Différents pieges a éviter sont proposés (variabilité de I'expression
douloureuse, inégalité face a la douleur, logique de I'enfant, contention de la salle de
réveil, limites des grilles comportementales). En annexes sont présentées différentes
échelles : Score Amiel-Tison (douleur post-opératoire pour les enfants de 0 a 3 mois),
Score CHEOPS (Children's hospital of eastern Ontario Postoperative scale), Score OPS
(objective pain scale), Score TPPPS (pour évaluer la douleur post-opératoire chez des
enfants de 1 a 5 ans), grille de douleur et d'inconfort du nouveau-né (EDIN), échelle
douleur enfant Gustave-Roussy (DEGR).

D15.00.02.01

Contribution congres

Formation des soignants a la prise en charge de la douleur chez I'enfant /
BILLOT, Francgoise.- Colloque de pédiatrie et psychanalyse ; Etudes freudiennes, 2001,
pp.122-127
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FORMATION ; PERSONNEL SOIGNANT ; ENFANT ; DOULEUR ; FORMATION

PROFESSIONNELLE ; CONTROLE DOULEUR ; PEDIATRIE

L'auteur présente les différentes étapes de la formation du personnel soignant a la prise

en charge de I'enfant douloureux : apporter des connaissances sur la douleur chez

I'enfant, avoir une réflexion sur soi, comprendre la place de I'environnement de I'enfant,

situer le réle du soignant, effectuer des modifications dans la démarche soignante.
00.10BRU

Contribution congres

Reconnaissance, évaluation et traitement de la douleur chez I'enfant /
CHARRAZAC, Sylvie. Bordeaux.- Journée Aquitaine de soins palliatifs et
d'accompagnement, 1993, [10p.]
OUTIL EVALUATION ; ENFANT ; CONTROLE DOULEUR ; EVALUATION ; DOULEUR ;
SEMIOLOGIE ; PERCEPTION SENSORIELLE ; EMOTION ; ANALGESIQUE NON OPIOIDE ;
ANALGESIQUE OPIOIDE ; AGONISTE FAIBLE ; AGONISTE FORT
Cette contribution examine la sémiologie de la douleur de I'enfant (composante
sensorielle, composante émotionnelle, signes directs de la douleur, atonie
psychomotrice), son évaluation (test d'auto-évaluation, tests comportementaux), et son
traitement (antalgiques non opiacés, palier I ; antalgiques opiacés faibles, palier II ;
antalgiques opiacés forts, palier III ; co-analgésique ; analgésie locale, ...). De plus, il
présente différents outils d'évaluation de la douleur : Smiley analog scale (planche des
visages), échelle visuelle analogue (EVA), test d'Amiel-Tison, échelle douleur enfant
Gustave-Roussy (DEGR), et échelle DEGR pour des enfants de 2 a 6 ans.

D15

Contribution congreés

Reconnaissance, évaluation et traitement de la douleur chez I'enfant /

CHARRAZAC, Sylvie. Bordeaux.- Journée Aquitaine de soins palliatifs et

d'accompagnement, 1993

ECHELLE MESURE ; OUTIL EVALUATION ; DOULEUR ; ENFANT

Différentes échelles d'évaluation de la douleur chez I'enfant sont présentées : Smiley

analog, EVA, Amiel-Tison, Echelle douleur enfant Gustave Roussy, Echelle DGER.
D15.00.02.013,

Contribution congres

Evaluation de la douleur chez I'enfant polyhandicapé / COMBE, Jean-Charles ;
GIUSIANO, Bernard ; DELAPLACE, Francoise ; JIMENO, Marie-Thérése ; COLLIGNON,
Patrick.Paris.- AP-HP, Assistance Publique-Hépitaux de Paris ; Journées de I'AP-HP, 1993,
5p.
DOULEUR ; OUTIL EVALUATION ; ENFANT ; HANDICAP ; EVALUATION ; DOULEUR
Le service de pédiatrie de I'hopital San Salvador d'Hyéres et le SIM du CHU Timone
(hopital d'enfants) présentent leur grille d'évaluation de la douleur chez I'enfant
polyhandicapé, en 22 items.

D15.00.02.01
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Contribution congres

La place du psychiatre d'enfants dans la prise en charge de la douleur / DANON,
Gisele.- Collogue de pédiatrie et psychanalyse ; Etudes freudiennes, 2001, pp.132-137
PSYCHIATRIE ; ENFANT ; DOULEUR ; CENTRE ANTIDOULEUR ; DIAGNOSTIC ;
EVALUATION ; SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE ; SYMPTOME PSYCHIATRIQUE
L'auteur présente l'intérét d'avoir un psychiatre d'enfants dans une unité de prise en
charge de la douleur et le r6le de ce dernier au sein de cette unité. Sont ainsi abordés :
la spécialité du travail en psychopathologie de I'enfant, la lutte contre le déni, les
symptomes et les diagnostics psychiatriques, I'intrication psychologique ou psychiatrique,
et I'évaluation des conséquences d'une pathologie douloureuse.

00.10BRU

Contribution congreés

Role de I'infirmiére dans la prise en charge de la douleur de I'enfant / FIEZ,
Nadine. Grenoble.- Association Locomotive, association pour l'aide aux enfants atteints
de leucémie et de cancer, a leurs familles et au service hospitalier de Grenoble ;
Colloque, 1998, [6p.]
INFIRMIERE ; ROLE ; PRISE EN CHARGE ; DOULEUR ; ENFANT ; RECOMMANDATION ;
SOIN INFIRMIER ; VOIE SOUS CUTANEE ; EVALUATION ; DOULEUR
L'auteur, membre du groupe infirmier Pédiadol dont il dresse I'historique et I'objectif,
donne des recommandations sur les actes douloureux (information de I'enfant, méthodes
de préparation, indications du geste douloureux, choix du matériel, anticipation des
événements douloureux), la pose de cathéter central et de voie veineuse périphérique. Il
examine également |'évaluation de la douleur et les échelles existantes.

00.10ASS

Contribution congres

L'enfant douloureux et le soignant / FOURNIER-CHARRIERE, Elisabeth.- Colloque de
pédiatrie et psychanalyse ; Etudes freudiennes, 2001, pp.108-121
ENFANT ; DOULEUR ; ECHANGE ; IMPACT PSYCHOLOGIQUE ; INFORMATION ; PARENT ;
PEDIATRIE ; PERSONNEL SOIGNANT ; CONTROLE DOULEUR
Dans cette contribution, I'auteur tente de nous présenter son activité quotidienne en
pédiatrie dans le cadre de la prise en charge de la douleur chez I'enfant. Pour cela, elle
aborde différents themes : méconnaissance et déni de la douleur chez I'enfant, impact
psychologique de la douleur chez I'enfant, communication des soignants avec I'enfant
douloureux, communication avec les parents, le dialogue et I'information de I'enfant. Pour
conclure, l'auteur présente quelques exemples d'enfants douloureux.

00.10BRU

Contribution congreés

Douleurs et plaies chroniques en oncologie adulte et pédiatrique / FROMANTIN,
Isabelle, 2007, p.89-91
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DOULEUR ; PLAIE ; CANCEROLOGIE ; ADULTE ; PEDIATRIE
L'auteur, infirmiére expert Plaies et Cicatrisations présente de quelle maniére les
soignants peuvent intervenir dans le traitement des plaies.

00.10CNR

Contribution congres

Evaluation de la douleur chez I'enfant / GAUVAIN-PIQUARD, Annie. Puteaux.-
Rencontre des acteurs de la prise en charge de la douleur en cancérologie dans les Hauts
de Seine, 1998, p.12-15
ENFANT ; AUTO EVALUATION ; DOULEUR ; EVALUATION ; DESSIN ; ECHELLE MESURE
L'auteur examine les différentes méthodes d'évaluation de la douleur chez I'enfant :
auto-évaluation (question verbale, dessins, EVA, planches de visage, tests de
vocabulaire) et hétéro-évaluation (signes émotionnels, signes directs de la douleur,
atonie psychomotrice).

00.10UNI

Contribution congres

Communication avec I'enfant douloureux / GAUVAIN-PIQUARD, Annie. Paris.-

Congrés de I'Association européenne de soins palliatifs, 1990, p.18-19

ECHANGE ; DOULEUR ; ENFANT ; PRISE EN CHARGE ; EVALUATION ; RESSENTI ; AUTO

EVALUATION

La communication avec un enfant qui a mal est délicate car s'additionnent aux difficultés

engendrées par la douleur celles liées a I'immaturité du psychisme de I'enfant et de son

élaboration verbale. L'auteur examine brievement 5 points : le vécu de la douleur par

I'enfant, les principes généraux de la communication avec I'enfant algique, le recueil de

I'auto-évaluaiton de la douleur, la présence auprés de I'enfant algique et les soins.
00.10AES

Contribution congreés

La douleur chez I'enfant : échelles d'évaluation, traitements médicamenteux /
GAUVAIN-PIQUARD, Annie ; MURAT, Isabelle ; PONS, G., 9 p
ENFANT ; THERAPIE ; EVALUATION ; ECHELLE MESURE ; DOULEUR
Ce document présente divers documents traitant de la douleur chez I'enfant, de son
évaluation et de la prise en charge thérapeutique.

D05.01.04

Contribution congreés

Echelle douleur enfant Gustave Roussy : DEGR / IGR, Institut Gustave Roussy, [2p.]
OUTIL EVALUATION ; ENFANT ; EVALUATION ; DOULEUR

D15.00.02.01
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Contribution congres

Echelle DEGR : enfants de 2 a 6 ans / IGR, Institut Gustave Roussy, [2p.]
OUTIL EVALUATION ; ENFANT ; EVALUATION ; DOULEUR

D15.00.02.01

Contribution congreés

Evaluation de la douleur chez I'enfant briilé : adaptation de I'échelle DEGR /
MERCIER, C. ; MAILLET, Y. ; MARTIN, L. ; LE TOUZE, A. ; ROBERT, M..Paris.- Journée,
1997, p.96-115
ENFANT ; TRAUMATISME ; EVALUATION ; DOULEUR
Cet article présente les différentes étapes de travail - et leur méthodologie - de
I'adaptation de I'échelle DEGR (la version modifiée est présentée en annexes).

00.10DOU

Contribution congres

La douleur chez I'enfant / NATHANSON, Mireille.- Séminaire départemental, 1996,
p.10-33
THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; THERAPEUTIQUE MEDICAMENTEUSE ;
CLASSIFICATION ; PRESCRIPTION ; DOULEUR ; ENFANT ; AUTO EVALUATION ;
EVALUATION ; MORPHINE
Ce document présente la douleur chez I'enfant en abordant différents thémes : les
échelles d'évaluation de la douleur chez I'enfant (hétéro ou auto-évaluation), la
classification et la description des antalgiques (aspirine, paracétamol, ainsi et
antispasmodiques, dextropropoxyphéne, codéine, morphine, emla). Puis les principales
douleurs rencontrées chez I'enfant sont présentées : migraine, douleurs d'origine ORL,
drépanocytose, douleur en oncologie et en chirurgie, circoncision.

00.10PRI

Contribution congres

Evaluation de la douleur chez I'enfant traumatisé : échelle d'évaluation utilisée

dans le service de chirurgie pédiatrique du CHUV a Lausanne / ONRUBIA, Xavier,

1p.

OUTIL EVALUATION ; ENFANT ; TRAUMATISME ; ACCIDENT ; EVALUATION ; DOULEUR ;

CHIRURGIE ; PEDIATRIE ; ECHELLE MESURE

Ce document est un exemplaire de I'échelle d'évaluation de la douleur chez I'enfant

traumatisé utilisée dans le service de chirurgie pédiatrique du CHUV de Lausanne.
D15.00.02
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Contribution congres

Etude prospective d'évaluation de la douleur de I'enfant traumatisé / ONRUBIA,
Xavier ; REINBERG, Olivier. Paris.- Journée, 1997, p.91-95
ENFANT ; TRAUMATISME ; PRISE EN CHARGE ; PEDIATRIE ; MEDECINE URGENCE ;
EVALUATION ; DOULEUR ; ETUDE LONGITUDINALE
Les auteurs présentent la méthode utilisée et les résultats obtenus d'une étude
prospective d'évaluation de la douleur de I'enfant traumatisé.

00.10DOU

Extrait ouvrage

L'accompagnement des enfants en fin de vie / DEBRA, Anne ; DELVAULX, Chantal.
Belgique.- Nauwelaerts éditions, 1997, p.163-176
ACCOMPAGNEMENT ; FIN VIE ; ENFANT ; PERTE ; REGRESSION ; PARENT ; DEUIL ;
ROLE ; EQUIPE SOIGNANTE ; DOULEUR ; PEDIATRIE ; FRANCE ; MOURANT ; SOUTIEN
DEUIL ; SUIVI PATIENT
Une psychologue parle de I'accompagnement d'enfants en fin de vie. Elle explique les
différentes étapes qui précédent le déces ainsi que les attitudes des parents et des
membres de I'équipe soignante. L'enfant, en s'acheminant vers sa mort, connait une
régression. L'équipe soignante et les parents doivent suivre ce processus afin de
sécuriser I'enfant. L'auteur aborde aussi tout le travail que doit remplir I'équipe de soins
vis-a-vis de la famille (aider les parents dans la relation avec leur enfant mourant). Les
soignants doivent également étre soutenus dans ces situations difficiles.

D05.01.03

Extrait ouvrage

L'enfant en phase terminale / GAUVAIN-PIQUARD, Annie ; PICHARD-LEANDRI,

Evelyne M..Paris.- Dunod, 2001, p.500-511

ENFANT ; PEDIATRIE ; FIN VIE ; PHASE TERMINALE ; DOULEUR ; THERAPEUTIQUE

ANALGESIQUE

L'enfant en fin de vie doit étre bien pris en charge au niveau de la douleur afin d'éviter

des souffrances inutiles. Il est important d'évaluer la douleur. Il existe des outils

différents suivant les ages. Ensuite, il est possible de proposer un traitement adapté.
02.00CEN

Extrait ouvrage

Pain in infants, children and adolescents
[La douleur chez les nourrissons, les enfants et les adolescents] / MAC GRATH,
Patricia. Seattle, 2005, 12 p.
REVUE LITTERATURE ; DOULEUR ; ENFANT ; ADOLESCENT ; NOURRISSON ; PRISE EN
CHARGE ; ETUDE EXPERIMENTALE
Ce document présente plusieurs études sur la prise en charge de la douleur chez les
enfants.

D05.01.04
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Monographie

enfant et la douleur (L') : familles et soignants. Paris.- Syros, 1998, 185 p.
ENFANT ; DOULEUR ; SANTE PUBLIQUE ; RELATION MEDECIN PATIENT ; PEDIATRIE ;
COMMUNICATION ; FAMILLE ; PERSONNEL SOIGNANT ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE
; HUMOUR ; THERAPIE RIRE ; PROCHE

Apres avoir fait un constat de I'insuffisance encore existante de la prise en compte et en
charge de la douleur chez I'enfant, cet ouvrage destiné aux professionnels, aux parents
et aux responsables de santé publique, propose une mise a jour des problémes et une
invitation a poursuivre les recherches et a construire des formations.

Monographie

Enquéte sur la prise en charge de la douleur chez I'enfant, 1ére partie :

synthése et conclusion / ANNEQUIN, Daniel. Paris.- Société Eval, 1998, 42 p.

ENFANT ; DOULEUR ; FORMATION ; EDUCATION SANTE ; DOULEUR REBELLE ;

QUESTIONNAIRE ; MORPHINE ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; ORGANISATION

SANITAIRE ; ENQUETE ; FRANCE ; DOULEUR IATROGENE ; EDUCATION PATIENT ;

DOULEUR ; HISTOIRE

Cette étude identifie les besoins de formation pour la prise en charge de la douleur chez

les enfants grace a une étude quantitative dans plusieurs établissements pédiatriques sur

['utilisation des morphiniques et des analgésiques pour certains gestes douloureux.
05.01ANN

Monographie

Enquéte sur la prise en charge de la douleur de I'enfant / ANNEQUIN, Daniel ;
Société EVAL ; ADAP, Association pour le développement de I'analgésie pédiatrique.
Paris.- ADAP, 42 p.
DOULEUR ; ENFANT ; CONTROLE DOULEUR ; ENQUETE ; HOPITAL ; FORMATION
CONTINUE ; POMPE PCA ; FRANCE ; MEOPA ; MEOPA ; EVALUATION ; DOULEUR
Cette étude, réalisée dans plusieurs établissements hospitaliers, montre que la prise en
charge de la douleur de I'enfant reste trés hétérogene dans les différents établissements
et méme a l'intérieur d'un méme établissement. Si un changement s'est amorcé dans
certains services, c'est le plus souvent sous l'influence d'une personne, cadre médical ou
infirmier et grace a certains outils (EVA...). La formation est fondamentale pour faire
évoluer les mentalités.

05.01.04ANN

Monographie

T'as pas de raison d'avoir mal ! : le combat d'un médecin contre la douleur de
I'enfant / ANNEQUIN, Daniel ; TOMKIEWICZ, Stanislas.; Paris.- Editions de la Martiniére,
2002, 203 p.

ENFANT ; PEDIATRIE ; CEPHALEE ; MORPHINE ; SOUFFRANCE ; EVALUATION ; DOULEUR
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Daniel Annequin est responsable de I'unité douleur a I'hopital d'enfants Armand
Trousseau a Paris. Il s'insurge sur le principe "qu'on fait mal a I'enfant pour son bien". A
travers ses différentes expériences, ou I'enfant évalue l'intensité de sa douleur, il nous
livre son combat anti-douleur, ses échecs comme ses réussites.

05.01.04ANN

Monographie

La douleur de I'enfant : stratégies soignantes de prévention et de prise en

charge / ATDE, Association pour le traitement de la douleur de I'enfant ; Groupe

infirmier PEDIADOL. Paris ;Paris cedex 12.- ATDE - Pédiadol, 2006, 128 p.

DOULEUR ; PRISE EN CHARGE ; ENFANT ; PREVENTION ; EVALUATION ;

THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; TEXTE OFFICIEL ; TOUCHER

La prise en charge de la douleur de I'enfant est une affaire d'équipe et doit étre

coordonnée. Ce guide rappelle les principes de base et la Iégislation en vigueur avant de

détailler plusieurs actes de soins nécessitant un protocole de prévention de la douleur.
05.01.04ATD

Monographie

L'enfant et la douleur : familles et soignants / COOK, Jon ; TURSZ, Anne ;
KOUCHNER, Bernard. Paris.- Syros, 1998, 185 p.
ENFANT ; DOULEUR ; CLOWN ; SANTE PUBLIQUE ; RELATION MEDECIN PATIENT ;
PEDIATRIE ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; RELATION PATIENT FAMILLE ; PROCHE ;
ORGANISATION SANITAIRE ; ORGANISATION TRAVAIL ; EVALUATION ; DOULEUR ;
ECHANGE
Apres avoir fait un constat de l'insuffisance encore existante de la prise en compte et en
charge de la douleur chez I'enfant, cet ouvrage, destiné aux professionnels, aux parents
et aux responsables de santé publique, propose une mise a jour des problémes et une
invitation a poursuivre les recherches et a construire des formations. Ecrit a deux mains
par un anthropologue et un pédiatre, sont abordés a la fois les points socioculturels et
sanitaires.

05.01C0O0

Monographie

Face a I'enfant qui souffre / DELL'ACQUA, Umberto ; BRISSONNIER, Henri. Paris.-
Editions Fleurus, 1989, 255 p.

ENFANT ; MALADIE GRAVE ; DOULEUR ; SOUFFRANCE ; FAMILLE ; ACCOMPAGNEMENT
SPIRITUEL ; ACCOMPAGNEMENT RELIGIEUX ; ETHIQUE MEDICALE ; MALADIE
CHRONIQUE ; ENFANT ; MALADE ; ENFANT ; MOURANT ; MOURANT

Ce travail pluridisciplinaire se situe autour de I'enfant et de la maladie grave, sa
souffrance et celle de son entourage. Il résulte des expériences vécues par des
spécialistes en rapport avec des aspects médicaux, psychiatriques, psychosociologiques,
spirituels et religieux. Les approches sont a la fois théorique et illustrées par des
exemples de cas. L'enfant est considéré dans son environnement relationnel, au niveau
de sa prise en charge et de celle de sa famille ; pour cette derniére sont décrits les
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processus d'adaptation face a la maladie chronique et terminale. Il aborde également les
guestions posées vis-a-vis de la religion par la souffrance de I'enfant. Des aspects
éthiques sont exposés au niveau de la prise en charge médicale, des thérapeutiques et
des relations entre I'équipe soignante et la famille. La bibliographie est double : générale
et concernant les ouvrages cités dans les textes.

05.01DEL

Monographie

Douleur et urgences chez I'enfant / DOMMERGUES, Jean-Paul ; FOURNIER-
CHARRIERE, Elisabeth. Paris.- Arnette Blackwell, 1995, 237 p.
DOULEUR ; MEDECINE URGENCE ; ENFANT ; THERAPIE ; THERAPEUTIQUE
MEDICAMENTEUSE ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; PRESCRIPTION ; ECHELLE
MESURE ; EVALUATION
Cet ouvrage aborde la douleur chez I'enfant et les différents traitements qui peuvent étre
apportés. Plusieurs situations sont présentées : les urgences pédiatriques, la douleur lors
de soins, les affections diverses de I'enfant...
En annexe, une liste des médicaments et des anesthésiques locaux est présentée. Un
tableau des posologies permet un ajustement des traitements. Des échelles d'évaluation
de la douleur sont aussi disponibles (échelle douleur enfant Gustave Roussy, échelle
douleur nouveau-né Hopital Antoine Beclere, questionnaire douleur St Antoine).
L'association Sparadrap et la banque de données Pédiadol sont également présentées.
05.01.04DOM

Monographie

La douleur chez I'enfant / ECOFFEY, Claude ; MURAT, Isabelle. Paris.- Flammarion,
1999, 191p.
DOULEUR ; ENFANT ; NOUVEAU NE ; OUTIL EVALUATION ; PRISE EN CHARGE ;
THERAPIE ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; MORPHINE ; ANALGESIE AUTOCONTROLEE
; PEDIATRIE ; MEDECINE URGENCE ; REANIMATION ; CEPHALEE ; DOULEUR
NEUROPATHIQUE ; HANDICAP ; ENFANT ; CANCER
Cet ouvrage aborde tous les aspects de la douleur chez I'enfant : évaluation et prise en
charge de la douleur, les antalgiques et les techniques d'anesthésie locorégionale et les
situations cliniques (douleur post-opératoire, aux urgences pédiatriques, en réanimation
pédiatrique, du prématuré et du nouveau-né, de I'enfant br(ilé, migraines et céphalée,
douleurs neuropathiques, chez I'enfant polyhandicapé, chez I'enfant cancéreux).
05.01ECO

Monographie

Recommandations pour une bonne pratique dans la prise en charge de la
douleur du cancer chez I'adulte et I'enfant / FNCLCC, Fédération nationale des
centres de lutte contre le cancer. Paris.- Elsevier, 1996, 83 p.

RECOMMANDATION ; CANCER ; CONTROLE DOULEUR ; CANCEROLOGIE ; PRISE EN
CHARGE GLOBALE ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; ADULTE ; ENFANT ; EVALUATION
; PRISE EN CHARGE ; THERAPIE ; DOULEUR ; CANCER ; EVALUATION ; DOULEUR
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Ce numéro du Journal de la Société frangaise du cancer présente les "recommandations
pour une bonne pratique dans la prise en charge de la douleur du cancer chez I'adulte et
I'enfant". Sont ainsi abordés : I'évaluation de la douleur en cancérologie, les mécanismes
et les causes des douleurs en cancérologie, les traitements antitumoraux, les antalgiques
médicamenteux, les douleurs liées aux actes invasifs et la douleur chez les populations
particulieres de malades.

03.01.00.01REC

Monographie

La douleur chez le jeune enfant : son évaluation par I'échelle DEGR / GAUVAIN-
PIQUARD, Annie.- Laboratoires UPSA, [4p.]
OUTIL EVALUATION ; ENFANT ; EVALUATION ; DOULEUR

D15.00.02

Monographie

La douleur de I'enfant / GAUVAIN-PIQUARD, Annie ; MEIGNIER, Michel. Paris.-
Calmann-Lévy, 1993, 265 p.
ENFANT ; DOULEUR ; THERAPEUTIQUE MEDICAMENTEUSE ; PEDIATRIE ;
THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; THERAPIE ; DENI ; ATTITUDE ; PERSONNEL
SOIGNANT
Un pédiatre et un anesthésiste abordent la question de la lutte contre la douleur chez
I'enfant et la nécessité de la reconnaitre et de la soulager. Ils témoignent sur |'attitude de
soignants face a ce symptéme souvent ignoré. Ils situent ce déni comme un héritage du
passé. Ils étudient la douleur au niveau de ses mécanismes physiopathologiques de
transmission, de ses retentissements selon I'age, de ses impacts psychologiques. Ils
donnent des repéres pour diagnostiquer sa survenue chez I'enfant et des indications sur
les thérapeutiques antalgiques utilisées. L'échelle Douleur Enfant Gustave Roussy (DEGR)
est donnée en annexe, avec le Score Amiel-Tison sur la douleur post-opératoire et le
guestionnaire Douleur Saint-Antoine (QDSA). Ces annexes sont complétées par une liste
de médicaments de la douleur et dix propositions pour I'amélioration de la prise en
charge de la douleur de I'enfant.

05.01GAU

Monographie

La douleur de I'enfant : de la clinique a la thérapeutique / MEIGNIER, Michel.-
Rhéne-Poulenc Rorer, 1995, 67 p.
DOULEUR ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; ENFANT
; MEDECIN GENERALISTE
Ce livret aborde la douleur de I'enfant sous différents angles : comprendre la douleur de
I'enfant, évaluer la douleur au quotidien, traiter la douleur de I'enfant, les situations
cliniques les plus fréquentes en pratique de ville et la conduite a tenir face a ces
douleurs.

05.01DOU
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Monographie

Soulager la douleur de I'enfant : guide a l'intention des infirmiéres et des autres
professionnels de la santé / PILON, Céline. Montréal.- Editions de I'Hépital Sainte-
Justine, 1999, 101 p.
ENFANT ; CONTROLE DOULEUR ; DOULEUR ; CONTROLE DOULEUR ; REPRESENTATION ;
ECHELLE MESURE ; PRATIQUE ALTERNATIVE ; ECHELLE MESURE ; HYPNOSE ;
MUSICOTHERAPIE ; QUEBEC ; EVALUATION ; INFIRMIERE ; SOIN INFIRMIER ;
EVALUATION ; DOULEUR
La douleur est un phénomeéne complexe encore mal connu, notamment en ce qui
concerne la douleur de I'enfant. Ce livre contient les principes généraux de soulagement
de la douleur de I'enfant que le personnel infirmier devrait utiliser dans la pratique
qguotidienne. On y retrouve de nombreuses définitions ainsi que les mythes et les réalités
qui sont liés a la question de la douleur. Une étude de |'expression et de I'évaluation de
cette douleur a partir d'une démarche de soins est également présentée, ainsi que les
moyens pharmacologiques et non pharmacologiques de soulagement de la douleur.
05.01PIL

Monographie

Les principales thérapeutiques en soins palliatifs pédiatriques : médicaments,
approche psychosociale, retour a domicile / PLANTAZ, D. ; LAVAL, Guillemette ;
ARMARI-ALLA, C..Montpellier.- Suramps médical, 2003, 246 p.
ENFANT ; PEDIATRIE ; SEDATION ; DOULEUR ; EVALUATION ; CONTROLE SYMPTOME ;
PHARMACIEN ; ACCOMPAGNEMENT PSYCHOSOCIAL ; DOMICILE ; ACCOMPAGNEMENT ;
PROCHE ; RETOUR DOMICILE
Cet ouvrage présente les principales thérapeutiques utilisées en soins palliatifs
pédiatriques.

05.01ARM

Monographie

Pediatric pain & symptom algorithms for palliative care

[Algorythmes appliqués a la douleur et aux symptomes en pédiatrie palliative] /
POMIETTO, Mo.- Robert Wood Johnson Foundation, 137 p.

PEDIATRIE ; DOULEUR ; CONTROLE DOULEUR ; CONTROLE SYMPTOME ; DEMARCHE ;
PRISE DECISION ; ANOREXIE ; ANXIETE ; ASCITE ; HEMORRAGIE ; MALADIE FONGIQUE
; CONSTIPATION ; DEPRESSION ; DYSPNEE ; FIEVRE ; VOMISSEMENT ; PRURIT ;
TROUBLE SOMMEIL ; SYMPTOME URONEPHROLOGIQUE ; AGITATION ;
ACCOMPAGNEMENT SPIRITUEL ; ECHELLE MESURE ; EVALUATION ; OUTIL EVALUATION
; DOULEUR NEUROPATHIQUE ; HYPERTENSION INTRA CRANIENNE ; SYMPTOME
NEUROLOGIQUE ; SOIN BOUCHE ; GUIDE ; PRISE EN CHARGE GLOBALE ; BESOIN
SPIRITUEL

Cet ouvrage pluridisciplinaire est un guide destiné aux familles et aux professionnels de
santé pour mieux prendre en charge la douleur et les autres symptémes relatifs aux
enfants en soins palliatifs. L'introduction présente le concept d'algorythme appliqué ici
comme une méthode indiquant une démarche a suivre en appliquant une série de régles
dans un ordre précis. Un chapitre présente les souhaits et besoins de I'entourage face
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aux soignants. Puis une liste de symptomes est reliée a des schémas de conduite a tenir
depuis I'approche diagnostique jusqu''aux attitudes thérapeutiques; ils s'appliquent a la
prise en charge physique, spirituelle et a la fin de vie. Le contréle de la douleur est traité
dans un chapitre spécifique. Les annexes présentent différentes échelles d'évaluation
illustrées ; la premiére concerne les douleurs et les thérapeutiques opioides, la deuxieme
est relative aux outils de communication entre I'enfant, son entourage et les soignants; la
troisieme contient des documents complémentaires sur I'évaluation de |'état général, les
soins de bouche et des recommandations pour les pharmaciens.

05.01.04POM

Monographie

Prise en charge de la douleur chez I'enfant : une approche multidisciplinaire /
TWYCROSS, Alison ; MORIARTY, A. ; BETTS, Tracy. Paris.- Editions Masson, 2002, 185 p.
DOULEUR ; ENFANT ; INTERDISCIPLINARITE ; PEDIATRIE ; NOURRISSON ; PAROLE ;
THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; INFIRMIERE ; FORMATION CONTINUE ; MEDECIN ;
PARENT ; ATTITUDE ; CROYANCE ; REPRESENTATION ; TROUBLE COGNITIF ;
DEMARCHE QUALITE ; CANCER ; DOULEUR NEUROPATHIQUE ; AMPUTATION ; CHARTE ;
ANTIDEPRESSEUR ; EVALUATION ; CONTROLE DOULEUR ; ANALGESIQUE OPIOIDE ;
ANALGESIQUE NON OPIOIDE
La douleur subie par les enfants et les nourrissons lors de maladies, d'examens, d'actes
médicaux ou chirurgicaux, peut étre évitée si elle est prise en charge de maniére
adéquate. Cet ouvrage apporte les éléments théoriques nécessaires a I'évaluation des
différents types de douleurs, notamment en présentant I'échelle EVA. Il montre comment
une approche interdisciplinaire s'avére indispensable. Il apporte également des solutions
thérapeutiques comportant les indications, les prescriptions, les posologies et les effets
secondaires. Enfin, il apporte un éclairage particulier sur les protocoles en France.
03.01.00.01TWY

Monographie

Prise en charge de la douleur chez I'enfant : une approche pluridisciplinaire /
TWYCROSS, Alison ; WOOD, C..Parsi Editions Masson, 2002, 185 p.
DOULEUR ; ENFANT ; PRISE EN CHARGE GLOBALE ; OUTIL EVALUATION ; EVALUATION ;
COMMUNICATION NON VERBALE ; PHYSIOPATHOLOGIE ; THERAPEUTIQUE
ANALGESIQUE ; REPRESENTATION ; PSYCHOLOGUE
Cet ouvrage apporte les éléments essentiels pour une meilleure prise en charge de la
douleur chez I'enfant. Eléments théoriques et pratiques sont abordés dans une approche
multi-disciplinaire ; des solutions thérapeutiques sont détaillées comportant
prescriptions, indications, posologies et effets secondaires ainsi qu'un éclairage particulier
sur les protocoles en France.

05.01TWY

Monographie

douleur chez I'enfant (La) / VILLENEUVE, Edith.[S.l.].- Editions de I'Hépital Sainte-
Justine, 1997, [env. 20] p.
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DOULEUR ; ENFANT ; EVALUATION ; PEDIATRIE ; CHIRURGIE ; INFIRMIERE ; THERAPIE
; MORPHINE ; STRESS ; ADULTE ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; DOULEUR
CHRONIQUE ; DEPRESSION ; CONTROLE DOULEUR

N special periodique

La douleur chez I'enfant. Paris.- Galliena Promotion ; Revue internationale de
pédiatrie, 06/1997, 28, H.S., 56 p.
DOULEUR ; ENFANT ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; MEDECINE URGENCE ;
PEDIATRIE ; PRISE EN CHARGE ; THERAPEUTIQUE ANALGESIQUE ; ANESTHESIE ;
INFECTION VIH ; NOUVEAU NE ; REANIMATION ; EVALUATION ; DOULEUR
La douleur est, contrairement a ce qu'on a longtemps cru, présente chez I'enfant. Il faut
donc la repérer, la diagnostiquer et la traiter. Mais il faut connaitre les spécificités liées a
la douleur chez I'enfant et concernant les thérapeutiques a utiliser.

D05.01.04

N special periodique

J'ai mal : douleur et souffrance des petits enfants. Lausanne.- Pro Juventute ;
Petite enfance, 2001, 77, 77 p.

DOULEUR ; ENFANT ; SOUFFRANCE ; CONTE ; EVALUATION ; DOULEUR

Ce numéro comportant un dossier traitant de la douleur et de la souffrance des petits
enfants. Il contient les articles suivants : Penser a mal ; Y'a pas photo ; Comprendre la
souffrance ; La douleur de I'enfant ; Accompagner I'enfant qui a ma I; Quel est ton
tourment ? ; Le phénoméne du bouc émissaire ; Les dés sont pipés ; Raconter la
souffrance.

N special periodique

La douleur / LE NY, Richard.- Figaro magazine plus, 06/2000, 23 p.
DOULEUR ; RECHERCHE ; PHYSIOPATHOLOGIE ; THERAPIE ; PEDIATRIE ; CERVEAU ;
ENFANT ; CONTROLE DOULEUR ; THERAPEUTIQUE MEDICAMENTEUSE
Ce dossier nous présente différents aspects de la douleur : la lutte contre la douleur, les
différents types de douleur, les douleurs rhumatologiques, le cheminement de la douleur
jusqu'au cerveau, les traitements anti-douleurs (médicamenteux et non-
médicamenteux), l'aspirine, les enfants et la douleur, la souffrance chez les grands
brilés.

D03.01.00

These

Soins palliatifs en pédiatrie / NATER, Patricia ; MORIER, Francoise, 1997, 51p.
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PEDIATRIE ; ENFANT ; SOIN DOMICILE ; DOULEUR ; EVALUATION ; ACCOMPAGNEMENT
; CANCER ; COMPARAISON ; FAMILLE ; CANCER HEMATOLOGIQUE ; HOSPITALISATION
DOMICILE ; HOSPITALISATION
Les auteurs, a l'aide de tableaux synthétiques et d'extraits de conférences, abordent
beaucoup d'aspects des soins palliatifs en pédiatrie. Quatre chapitres constituent ce
mémoire : la comparaison entre les soins a domicile et I'hospitalisation en traitant du role
infirmier, I'accompagnement de |'enfant et sa famille, la douleur chez I'enfant,
accompagner la famille et I'enfant atteint de leucémie ou de cancer.

00.08NAT

These

L'enfant et sa douleur : un regard social sur I'enfant douloureux : passé le cap
de la prise de conscience, peut-on réellement parler d'une prise en compte de la
douleur physique chez I'enfant ? / RINCK TIRELLI, Florence ; PORCHET, Francoise,
1997, 102 p.

ASSISTANT SOCIAL ; DOULEUR ; ENFANT ; MORPHINE ; HANDICAP ; CENTRE
ANTIDOULEUR ; SOUFFRANCE ; SOIN INFIRMIER ; TEMOIGNAGE ; DOULEUR
IATROGENE ; EVALUATION ; DESSIN ; PRISE EN CHARGE ; REPRESENTATION ;
THERAPIE

Cette thése définit dans un premier temps le concept de douleur chez I'enfant. L'auteur
aborde ensuite I'évaluation et le traitement de la douleur physique chez I'enfant et se
pose la question quant a sa réelle prise en charge. Enfin, grace a des dessins d'enfants,
elle nous livre la représentation visuelle que certains enfants se font de la douleur.

00.08RIN
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