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Monographie 
 
Un enfant pour l'éternité / MEZERAC, Isabelle de.- Editions du Rocher 
DEUIL PERINATAL 
 

Article 
 
14ème congrès national de la SFAP. Soins palliatifs aux nouveaux-nés : une 
réponse aux questions posées par le diagnostic anténatal ? / BETREMIEUX, 
Pierre.- MEDECINE PALLIATIVE, 08/2008, 7, 4, p. 191-194 
NOUVEAU NE ; INTERRUPTION MEDICALE GROSSESSE ; PEDIATRIE ; PHASE TERMINALE 
; PARENT ; ACCOMPAGNEMENT ; DEUIL PERINATAL 
Alors que depuis 30 ans l'interruption médicale de grossesse est demandée en règle 
générale par les femmes enceintes d'un fœtus gravement malade ou malformé, depuis 
peu, quelques couples envisagent de faire connaissance avec leur enfant. La réponse 
adaptée et légale que peuvent apporter les professionnels de la naissance comprend des 
rencontres prénatales avec la famille, l'exposé clair des incertitudes de la période 
postnatale et du pronostic, la réaffirmation de l'interdiction de l'euthanasie et des 
propositions de soins palliatifs incluant la prise en charge du confort et de la douleur, 
bases sur lesquelles un consensus parents-soignants peut s'établir. En complément de 
l'indispensable soutien psychologique, l'implication d'une équipe mobile de soins palliatifs 
ou d'un réseau de soins palliatifs spécialisé est une aide précieuse pour faire évoluer les 
concepts parentaux et proposer une pratique humaniste. 

00.07MED 
 

 
Monographie 
 
Surmonter la mort de l'enfant attendu : dialogue autour du deuil périnatal / 
MARTINEAU, Elisabeth ; MARTINO, Bernard. Lyon.- Chroniques sociales, 2008, 134 p. 
DEUIL PERINATAL ; ECOUTE ; MORT ; ENFANT ; TEMOIGNAGE ; MORT FOETALE IN 
UTERO ; RITE ; PAROLE ; INTERRUPTION MEDICALE GROSSESSE ; STATUT JURIDIQUE ; 
ENFANT SUIVANT ; GROSSESSE ; PROCHE ; PARENT ; TEMPS ; TRAUMATISME 
La mort d'un enfant durant la grossesse ou à la naissance est un événement douloureux. 
Les parents ont besoin de temps pour se reconstruire après ce traumatisme. A travers 
plusieurs témoignages, l'auteur propose des pistes sur plusieurs points :  les paroles ou 
attitudes blessantes ou bienfaisantes, la communication en famille, l'impact du deuil sur 
l'enfant suivant, le deuil de l'entourage, la reconnaissance de l'enfant mort-né, le deuil 
après une interruption médicale de grossesse, les rites. 

10.01.00MAR 
 

Thèse 
 
Mort périnatale : un sujet de soins palliatifs ? / DELZOR-JACQUEMIN, Marie-France ; 
BURUCOA, Benoît, 2008, [63 p.] 
MORT PERINATALE ; INTERRUPTION MEDICALE GROSSESSE ; AUTOPSIE ; ENFANT ; 
MORT FOETALE IN UTERO ; STATUT JURIDIQUE ; RELATION PERSONNEL SOIGNANT 
FAMILLE ; ACCOMPAGNEMENT PSYCHOSOCIAL ; DEUIL PERINATAL ; FORMATION 
PROFESSIONNELLE ; RELATION BENEVOLE SOIGNANT 
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Ce mémoire étudie plusieurs cas de mort périnatale dans les maternités du Centre 
hospitalier de Périgueux et du CHU, centre hospitalier universitaire, de Bordeaux. 
L'auteur pose la question de l'élargissement du concept de soins pallatifs à 
l'accompagnement  de la fin de vie et du deuil périnataux. 
En corollaire, se pose la question du statut juridique et social du foetus et de l'enfant 
mort-né. Les différents aspects de cette problématique sont d'ordre juridique, social et 
éthique. 
Intégrer la mort périnatale au concept de soins palliatifs et d'accompagnement, c'est 
reconnaître au foetus, au nouveau-né et à sa famille les mêmes droits qu'à tout être 
humain et favoriser ainsi le développement d'initiatives dans leur prise en charge globale.  

00.08DEL 

 
Monographie 
 
Le deuil de maternité / FLIS-TREVES, Muriel. Paris.- Calmann-Lévy Calmann-Lévy, 
2004, 165 p. 
EMBRYON ; FOETUS ; RESSENTI ; DEUIL PERINATAL ; MORT FOETALE IN UTERO ; 
INTERRUPTION VOLONTAIRE GROSSESSE ; INTERRUPTION MEDICALE GROSSESSE 
Ouvrage d'une psychiatre-psychanalyste traitant de la mort de l'embryon ou du foetus 
dans différentes circonstances, volontaires ou non. L'auteur s'interroge sur la façon 
d'accompagner les parents ayant vécu la mort de leur enfant avant sa naissance, elle 
évoque les rituels de deuil à mettre en place et souligne le malaise des soignants qui ne 
sont pas préparés à l'accompagnement de ces parents endeuillés. Le propos est illustré 
par des situations rencontrées par l'auteur dans son travail de thérapeute. 

10.01.00FLI 
 

Monographie 
 
Le deuil périnatal : le vivre et l'accompagner / HAUSSAIRE-NIQUET, Chantal ; 
FAURE, Christophe. Barret-sur-Méouge.- Editions Le souffle d'or, 2004, 158 p. 
DEUIL PERINATAL ; SOUTIEN DEUIL ; ETUDE CAS ; SOUFFRANCE ; RESILIENCE ; TEXTE 
OFFICIEL ; FOETUS ; INTERRUPTION MEDICALE GROSSESSE ; INTERRUPTION 
MEDICALE GROSSESSE 
Le deuil périnatal définit le deuil constitutif aux décès d'enfants en cours de gestation ou 
à la naissance. Cette mort du tout-petit se heurte encore trop souvent à des 
inadaptations juridiques, sociales et médicales. Cet ouvrage est destiné à aider et 
soutenir les parents de ces enfants qui restent parfois sans nom, sans existence légale, 
sans sépulture. Il est écrit par une maman qui elle-même a vécu cette souffrance et qui a 
souhaité la transformer "en élan de vie". Pour cela, elle est devenue psychothérapeute, 
consultante et formatrice, et elle anime en France les premiers groupes d'entraide dédiés 
à ce type de deuil. Ce livre rapporte quatre rencontres cliniques et présente la 
psychosynthèse. Destiné aux parents concernés, il est aussi un précieux outil pour tous 
les thérapeutes et accompagnants de parents ayant été confrontés à la mort d'un tout 
petit. Des informations pratiques et des adresses utiles sont aussi répertoriées. 

10.01.00HAU 
 

Congrès 
 
Perdre son bébé : soutien et accompagnement des familles / Service santé et 
prévention ; Conseil général du Rhône, 2000, 70 
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MORT PERINATALE ; NOUVEAU NE ; SOUTIEN ; ACCOMPAGNEMENT ; FAMILLE ; 
GROSSESSE ; INTERRUPTION MEDICALE GROSSESSE ; MORT FOETALE IN UTERO ; 
INTERRUPTION MEDICALE GROSSESSE ; INTERRUPTION VOLONTAIRE GROSSESSE ; 
NAISSANCE ; CULPABILITE ; PARENT ; FRATRIE ; PERTE ; MORT SUBITE NOURRISSON ; 
DEUIL ; SOUTIEN DEUIL 
Ce document explique comment ces journées de réflexion autour de la mort d'un bébé se 
sont mises en place, ainsi que la méthode de travail utilisée. Puis le contenu de ces 
journées nous est présenté, l'objectif principal de ces journées étant de travailler sur 
l'accompagnement des familles ayant perdu un bébé pendant la grossesse, autour de la 
naissance ou dans les premiers mois de la vie. 

00.10SER 

 
Monographie 
 
Ces bébés passés sous silence : à propos des interruptions médicales de 
grossesse / AUTHIER-ROUX, Frédérique. Ramonville Saint-Agne.- Erès, 1999, 68 p. 
INTERRUPTION MEDICALE GROSSESSE ; DEUIL PERINATAL ; PRISE DECISION ; 
INTERRUPTION VOLONTAIRE GROSSESSE ; ACCOMPAGNEMENT ; PROCHE 
Dans une collection centrée autour du bébé, l'auteur, psychologue dans une maternité, 
propose des pistes pour l'accompagnement psychologique des parents ayant perdu un 
bébé avant la naissance. 

10.01.00AUT 

 
Monographie 
 
L'enfant interrompu / HAUSSAIRE-NIQUET, Chantal ; DELAISI DE PARSEVAL, 
Geneviève ; DUMOULIN, Maryse. Paris.- Flammarion, 1998, 217 p. 
DEUIL ; DEUIL PERINATAL ; FOETUS ; HANDICAP ; INTERRUPTION MEDICALE 
GROSSESSE ; TRAVAIL DEUIL ; GENEALOGIE ; DROIT ; NAISSANCE ; TEMOIGNAGE ; 
EUTHANASIE ; DECISION MEDICALE ; PARENT ; ACCOMPAGNEMENT ; PROCHE 
L'auteur témoigne de la souffrance d'une mère et de son entourage quand, apprenant 
que son bébé n'est pas viable, elle est contrainte de subir une interruption thérapeutique 
de grossesse. Comment faire le deuil d'un petit dont la loi n'autorise même pas 
l'inscription de sa vie foetale sur le livret de famille de ses parents. Ce récit sous forme 
de lettres au bébé pose le problème des conséquences humaines des diagnostics 
anténataux et plus globalement des répercussions morales, sociales et juridiques de 
l'avancée de la médecine. 

10.01HAU 
 

Monographie 
 
Bébés en réanimation : naître et renaître / GOLSE, Bernard ; GOSME-SEGURET, 
Sylvie ; MOKHTARI, Mostafa ; BLOCH, Martine. Paris.- Editions Odile Jacob, 2001, 231 p. 
REANIMATION ; HOPITAL ; HOSPITALISATION ; NAISSANCE ; PEDIATRIE ; TEMOIGNAGE 
; ETHIQUE ; NOURRISSON ; NOUVEAU NE ; FRANCE 
Cet ouvrage traite de la réanimation néonatale : chaque année en France, des milliers de 
bébés sont placés dès leur naissance dans un service de réanimation. Ce placement 
implique des soins très lourds administrés par l'équipe soignante. Il déclenche également 
des réactions de peur et d'incompréhension chez les parents, séparés de l'enfant alors 
qu'il vient juste de naître. Cet ouvrage a pour objectif d'aider les parents ainsi que le 
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personnel soignant à mieux appréhender cette situation. Il propose une série de 
témoignages, puis fournit quelques repères cliniques, théoriques et éthiques pour enfin 
donner quelques pistes sur le développement psychique du bébé. 

05.01.02GOL 
 
 

 
 
 


